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:هطىلات

ووه ّبی پشضىی غیز ضزٍری داخل سهیي ببسی -

فیلن ببسی وزدى/اػوبل دٍرغیي -

بسیبر طَلاًی بَدى ٍ گزفتي سهبى ببسی( ...... ووه ّبی پشضىی)در هَالغ ضزٍری -

بِ صَرت تبوتیىی هتَلف وزدى ریتن ٍ جزیبى ببسی -

طَلاًی ضذى پخص تلَیشیًَی -
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:اٍل پبراگزاف ،4:11 لبًَى داٍراى، بِ ّب آهَسُ

- دست ػلاهت ٍ گزفتِ اٍت تبین ......بَدًذ هطوئي ببسیىي هصذٍهیت اس داٍراى اگز 

.دٌّذ هی ًوبیص راُ 16 ضوبرُ

ٍرسد اهتٌبء سهیي بِ ٍرٍد اس تَاًذ ًوی تین هسئَل

- وِ وزدُ سئَال هزبَطِ ببسیىي اس .........ًبَدًذ هطوئي ببسیىي هصذٍهیت اس داٍراى اگز 

خیز؟ یب دارد ًیبس پشضىی ّبی ووه بِ

ببضیذ َّضیبر ًبػبدلاًِ ّبی صحٌِ هَرد در حبل ایي بب.

.دارد ٍجَد هزبیبى ٍ ببسیىٌبى اس ٍرسضی رٍحیِ اس خبرج رفتبر اهىبى ّوچٌبى -
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ووه ّبی پشضىی در سهیي ببسی در اسزع ٍلت

پس اس آى، ببسیىي هزبَطِ ببیستی سهیي ببسی را بِ هذت سِ حولِ تیوص تزن ًوبیذ

اگز ببسیىي هزبَطِ در حبل حولِ وزدى ببضٌذ، آى حولِ، حولِ اٍل آى در ًظز گزفتِ هی ضَد.

یه حولِ چِ سهبًی آغبس ٍ چِ سهبًی پبیبى هی یببذ:

ِهبلىیت تَپ: حول

تؼذاد حولات ببلی هبًذُ بب پبیبى ّز ًیوِ اس سهبى ببسی، پبیبى هی یببذ.

ًبظز ببسی وٌتزل وٌٌذُ تؼذاد حولات است.

تَجِ ًىزدى بِ ایي لبًَى بِ هؼٌبی خطبی تؼَیض است.
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استثٌبء:

ببسیىي تین همببل بِ صَرت پیطزًٍذُ جزیوِ ضَد.

تَپ بِ سز درٍاسُ ببى بزخَرد وٌذ.

 اگز ببسیىٌی وِ ببیستی بزای سِ حولِ بیزٍى اس سهیي ببسی ببضذ، دٍ دلیمِ تؼلیك بگیزد، هی تَاًذ بلافبصلِ پس

.اس پبیبى سهبى تؼلیك ٍ صزف ًظز اس تؼذاد حولات ٍارد سهیي ضَد
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،هتخصصبى بز ایي ببٍرًذ وِ ایي لبًَى بِ خَبی تَضیح دادُ ضذُ است

ٍلی داٍراى اس ضَابط یىسبى استفبدُ ًوی وٌٌذ....

 ....بَیژُ پس اس ًوبیص ػلاهت ّطذار بزای ببسی غیز فؼبل

هؼیبرّبی ػیٌی بیطتزی هَرد ًیبس است: نتیجه گیری.
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بازی غیر فعال -2

:لبًَى اصلی بذٍى تغیز ببلی هی هبًذ، ٍلی

پبس پیص اس ضَت سدى  6تین هجبس بِ اًجبم : پس اس ًوبیص ػلاهت ّطذار بزای ببسی غیز فؼبل

.است

ِپبس سَت بشًٌذ 6داٍراى هی تَاًٌذ پیص اس : تَج!!!!

اٍت بِ تین هْبجن دادُ ضَد، ضوبرش پبس ّب اداهِ هی یببذ/اگز پزتبة آساد.

ضوبرش پبس ّب در صَرت بلَن ضذى تَپ تَسط هذافؼیي ًیش هتَلف ًوی ضَد.

  دلت ضَد وِ بِ تین دفبػی اجبسُ دادُ ًطَد وِ در چٌیي ضزایطی رفتبر پزخبضگزاًِ اس خَد

.ًطبى دٌّذ

و قاطع باشیذگیرسخت.
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بازی غیر فعال -2

:ٍلی هبًذ، هی ببلی تغیز بذٍى اصلی لبًَى

 تین بزای آساد پزتبة یه :بشًٌذ سَت غیزفؼبل ببسی بزای داٍراى آًىِ اس پیص افتذ، بی اتفبق پبس 6 اس پس خطبیی اگز-

.ضذ خَاّذ گزفتِ ًظز در هْبجن

.بَد خَاّذ خَد حولِ تىویل بزای اضافیپاس یک اًجبم بِ هجبس هْبجن تین ضزایطی چٌیي در -

.ضذ خَاّذ اخذ حمبیك اس آًْب هطبّذات بزاسبس گیزی تصوین ٍ بَدُ هسئَل داٍراى :ّب پبس تؼذاد-
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بازی غیر فعال -2

:ٍلی هبًذ، هی ببلی تغیز بذٍى اصلی لبًَى

ببضذ تَپ هبله ببسیىي یه وِ دٌّذ ًوبیص را فؼبل غیز ببسی بزای ّطذار ػلاهت سهبًی داٍراى است بْتز 

.ببضذ داضتِ را تَپ ٍوٌتزل

ببسیىي A5 بِ را تَپ A9 هذافغ ببسیىي ٍلی دّذ هی پبس B11 ببس هْبجن ببسیىي بِ تَپ ٍ وزدُ لوس را تَپ 

.است ضذُ گزفتِ ًظز در پبس یه حبلت ایي .گزدد هی

هْبجن ببسیىي A5 بِ را تَپ A9 ٍلی دّذ هی پبس B11 بِ تَپ رسیذى اس هبًغ ٍ دادُ اًجبم خطبیی A9 هی 

.ضَد ًوی گزفتِ ًظز در پبس حبلت ایي .ضَد
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بازی غیر فعال -2

:لبًَى اصلی بذٍى تغیز ببلی هی هبًذ، ٍلی

 پبس، ضَت اًجبم ضذُ تَسط هْبجویي را هذافؼیي بلَن هی وٌٌذ ٍ دٍببرُ تَپ بِ هْبجویي  6پس اس

.در ایي حبلت اًجبم یه پبس اضبفی اهىبى پذیزی است. هی رسذ

پبس1 <<<<ضَت وزدى تَپ ٍ هجذداً بلَن ضذى تَپ ٍ رسیذى تَپ بِ هْبجویي

تىزار ضذى ّویي صحٌِ، اًجبم یه پبس اضبفی اهىبى پذیز است.

 پبس، داٍراى یه پزتبة آساد یب پزتبة اٍت بِ هْبجویي هی دٌّذ، در ایي حبلت ًیش اًجبم یه   6پس اس

.پبس اضبفی اهىبى پذیز است

پبس1 <<<<ضَت وزدى تَپ ٍ هجذداً اػلام یه پزتبة آساد یب پزتبة اٍت

تىزار ضذى ّویي صحٌِ، اًجبم یه پبس اضبفی اهىبى پذیز است.
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ثانیه آخر 30 <<<<دقیقه آخر -3

:اطلاػبت

 صزف ضذ، هی تین یه بزد بِ هٌجز وِ ضذیذ اػوبل ّوچٌبى ٍ داضت ًبجیشی هَفمیت 2010 سبل در لبًَى تغیز

.ضذ هی هطبّذُ ضذ، هی تؼلیك بؼذی ببسی بزای آًْب ببسیىٌبى اس یىی وِ حمیمت ایي اس ًظز

 یب گل 2 رسبًذى ثوز بِ اهىبى دلیمِ یه در )رسیذ ًظز بِ طَلاًی بسیبر لبًَى ایي بزای دلیمِ یه سهبى ّوچٌبى،

.(دارد ٍجَد گل 2 اس بیص حتی
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ثانیه آخر 30 <<<<دقیقه آخر -3

:تَافك

ِثبًیِ 30لبًَى آخزیي  <<<<لبًَى آخزیي دلیم

 ایي لبًَى بزای پبیبى سهبى لبًًَی ببسی ٍ پبیبى سهبى ٍلت اضبفِ اٍل ٍ ٍلت اضبفِ دٍم بِ وبر بزدُ خَاّذ

:ضذ

59:30-60:00

69:30-70:00

79:30-80:00



1395کمیتو داًران فدراسیٌن ىندبال،شيریٌرماه  14

ثانیه آخر 30 <<<<دقیقه آخر -3

:لبًَى تغیز

.ضَد هی جبیگشیي ثبًیِ 30 آخزیي بَسیلِ دلیمِ آخزیي ولوِ -1

  :(ببسیجزیبىاسخبرجتَپ)C لسوت 8:10 لبًَى تحت خطب -2

هتز 7 پزتبة +گشارش بذٍى دیسىبلیفِ

:8:5 ٍ (ببسی جزیبى در تَپ )d لسوت 8:10 لبًَى تحت خطب -3

هتز 7 پزتبة (+لزهش وبرت)گشارش بذٍى دیسىبلیفِ

:8:6 ٍ (ببسی جزیبى اس خبرج تَپ )d لسوت 8:10 لبًَى تحت خطب -4

هتز 7 پزتبة (+آبی وبرت)گشارش بب دیسىبلیفِ
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ثانیه آخر 30 <<<<دقیقه آخر -3

:ًىبت سیز بِ وبر بزدُ هی ضَد( تَپ در جزیبى ببسی) 4ٍ  3در هَرد هَارد  -5

هتز7ػذم اػلام پزتبة : ببسیىي هْبجن لبدر بِ ضَت وزدى است ٍ گلی را بِ ثوز هی رسبًذ -

هتز 7پزتبة : ببسیىي هْبجن تَپ را پبس دادُ، ّن تیوی اٍ ًتَاًذ تَپ را گل وٌذ -

هتز 7ػذم اػلام پزتبة : ببسیىي هْبجن تَپ را پبس دادُ، ّن تیوی ٍی تَپ را گل وٌذ -
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کارت آبی -4

:اطلاػبت

 بذٍى تغیز ببلی هی هبًذ 8:6تَضیحبت ٍ ضَابط ارائِ ضذُ در لبًَى:

خطب بب بی هلاحظگی ضذیذ

خطبی بی ًْبیت خطزًبن

ًِخطبّب ٍ اػوبل بذخَاّب

 ثبًیِ آخز ببسی ًوی ببضذ 30وبرت آبی تٌْب هزبَط بِ لبًَى.



1395کمیتو داًران فدراسیٌن ىندبال،شيریٌرماه  17

کارت آبی -4

:اطلاػبت

 یب بَدُ 8:5 لبًَى اسبس بز داٍراى تَسط ضذُ دادُ دیسىبلیفِ وِ ببضذ ًوی هطخص تین یه بزای هَالغ بزخی در

.بَد هجَْل ًیش توبضبچیبى ٍ ّب رسبًِ بزای صحٌِ ایي ،8:6 لبًَى

.سبسًذ هطلغ را ببسی ًبظز ٍ ّب تین هسئَل سزپزست وِ وزدًذ هی فزاهَش داٍراى یب،
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کارت آبی -4

:آخزیي پبراگزاف بِ صَرت سیز تغیز وزدُ است 16:8لبًَى 

ُداٍراى در ابتذا وبرت لزهش را ًطبى داد.

بؼذ اس آى؛ پس اس یه هطَرت وَتبُ، وبرت آبی را ًطبى هی دٌّذ.

وبرت آبی در اختیبر داٍراى است.

+
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دروازه بان به عنوان بازیکن -5
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دروازه بان به عنوان بازیکن -5

.هبًذ هی ببلی تغیز بذٍى وبهلاً ببسیىي یه بب ببى درٍاسُ تؼَیض بزای 4 لبًَى

:ضذ خَاّذ بزدُ وبر بِ سیز تىویلی لَاًیي ٍجَد ایي بب

  لببس وِ سهیي ببسیىي یه بب درٍاسببى وِ هؼٌبست بذاى ایي :وٌذ استفبدُ سهیي ببسیىي 7 اس تَاًذ هی تین یه -1

.است ضذُ تؼَیض دارد، تي بِ ببسیىٌی
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دروازه بان به عنوان بازیکن -5

  درٍاسُ فؼبلیت اًجبم بزای درٍاسُ هحَطِ بِ ٍرٍد اجبسُ ببسیىٌی ّیچ است، ببسیىي 7 بب وزدى ببسی حبل در تیوی اگز -2

.دارد را ببى درٍاسُ هحَطِ اس خبرج ببسیىي 7 اس استفبدُ اجبسُ ببسی اس سهبى ّز در تین .ًذارد را ببًی

هتز 7 پزتبة یه همببل تین ببزد، بیي اس را گل هسلن ضبًس یه ٍ ضذُ درٍاسُ هحَطِ ٍارد ببسیىي 7 اس یىی اگز 

.وٌذ هی دریبفت

لسوت 8:7 لبًَى f ِ(تبوتیىی دلایل بِ درٍاسُ هحَطِ بِ هىزر ٍرٍد)ضذ خَاّذ وبربزدُ ب.
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دروازه بان به عنوان بازیکن -5

  6 ٍ 5 لَاًیي طبك را خَد حمَق ّوِ ببى درٍاسُ تؼَیض، اس پس .ضَد هی بزدُ وبر بِ 4:4-7 لبًَى تؼَیض، هَرد در -3

.آٍرد هی بذست

 ببیستی ببسیىٌبى اس یىی دّذ، اًجبم درٍاسُ پزتبة ببیستی است سهیي ببسیىي 7 بب وزدى ببسی حبل در وِ تیوی اگز -4

  تبین خَد تطخیص بز بٌب تَاًٌذ هی داٍراى .بیبیذ ببسی سهیي بِ پزتبة اجزای بزای ببى درٍاسُ ٍ وٌذ تزن را ببسی سهیي

.بگیزًذ اٍت

 حبلتی چٌیي در .آٍرد هی دست بِ را تَپ هبلىیت B تین سهبًیىِ است سهیي ببسیىي 7 بب وزدى ببسی حبل در A تین -5

:دٌّذ هی B تین بِ آساد پزتبة یه ،30 دلیمِ پبیبى اس پس داٍراى

 تؼَیض ببى درٍاسُ بب را سهیي ببسیىي یه تب دادُ اجبسُ دفبػی تین بِ پزتبة، اجزای اس پیص داٍراى حبلتی چٌیي در -

.ًوبیذ
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قوانین جذیذ

پایان         

با تشکر


