
           

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 فدراسيون هندبال جمهوری اسلامی ايران

 

 

محورها و شاخص های عملياتی هيأت 

 هندبال استان

 

 

 

 

 

 امور استانها 

 

 



  

                                                                                                                                                                                                                                                         

هندبال استان :  تاريخچه
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 مشخصات فردی کادر اجرايي هيأت های هندبال

 

 

 ...........................نام و نام خانوادگي :................................................. سمت : .................................................

 .... نام پدر .............................................. تاريخ تولد ............................  شماره شناسنامه .................................…………شماره ملي 

 .................................................. مدرک تحصيلي ....................... جنسيت ....................... رده سني ......................محل صدور ........

 ايميل ..............................................................................

 مشخصات ذيل براساس اطلاعات پاسپورت تکميل شود . *

Exp …………………........……….…. No.pass ………….…….………….. Family name …………………………....... First name   

 کارت داوری ملی        1کارت داوری درجه          2کارت داوری درجه           3کارت داوری درجه مدارک هندبال : 

 کارت مربيگری ملی                          1کارت مربيگری درجه             2کارت مربيگری درجه         3کارت مربيگری درجه 

ورزشي : سوابق 

...................................................................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................... 

......................................  آدرس محل سکونت : استان .................... شهرستان ............................ خيابان .....................................   

...... تلفن ثابت ........................................ تلفن همراه ..................................   پلاک .................... کد پستي ........................................

 قد .................. وزن ...........................                   

 ) ضميمه فرم گردد (            بهمراه فرم فوق الزامي مي باشد . 3*4* تصوير شناسنامه و کارت ملي و يک قطعه عکس 

 



 

 محور توسعه و ورزش همگاني

 

 نفر از هر رده سني ( : 3معرفي حداقل)  تعداد مربيان فعال

 شماره تماس بانوان آقايان رده سني درجه کارت کد ملي ش.ش نام پدر نام نام خانوادگي رديف

   * نونهالان      1

   * نونهالان      2

   * نونهالان      3

  *  نونهالان      4

  *  نونهالان      5

  *  نونهالان      6

   * نوجوانان      7

   * نوجوانان      8

   * نوجوانان      9

  *  نوجوانان      10

  *  نوجوانان      11

  *  نوجوانان      12

   * جوانان      13

   * جوانان      14

   * جوانان      15

  *  جوانان      16

  *  جوانان      17

  *  جوانان      18

   * بزرگسالان      19

   * بزرگسالان      20

   * بزرگسالان      21

  *  بزرگسالان      22

  *  بزرگسالان      23

  *  بزرگسالان      24

 

 بهمراه فرم فوق الزامي مي باشد .  ) ضميمه فرم گردد ( 3*4* تصوير شناسنامه و کارت ملي و يک قطعه عکس 



 

 

 نفر از هر رده سني ( : 3تعداد داوران فعال ) معرفي حداقل

 

 مي مي باشد .  ) ضميمه فرم گردد (بهمراه فرم فوق الزا 3*4* تصوير شناسنامه و کارت ملي و يک قطعه عکس 

 شماره تماس درجه کارت بانوان آقايان کد ملي ش.ش نام پدر نام نام خانوادگي رديف

1     *  3  

2     *  3  

3     *  3  

4      * 3  

5      * 3  

6      * 3  

7     *  2  

8     *  2  

9     *  2  

10      * 2  

11      * 2  

12      * 2  

13     *  1  

14     *  1  

15     *  1  

16      * 1  

17      * 1  

18      * 1  

  ملي  *     19

  ملي  *     20

  ملي  *     21

  ملي *      22

  ملي *      23

  ملي *      24

  بين المللي  *     25

  الملليبين   *     26

  بين المللي  *     27

  بين المللي *      28

  بين المللي *      29

  بين المللي *      30



 

 برگزاری مسابقات

 مقدماتي مناطقمرحله مسابقات  (1

 بانوان آقايان مقام ها ميزبان تعداد تيم ها رده سني رديف

 سوم دوم اول

  *      نونهالان 1

 *       نونهالان 2

  *      نوجوانان 3

 *       نوجوانان 4

  *      جوانان 5

 *       جوانان 6

 

 مناطق مسابقات مرحله نهايي (2

 بانوان آقايان مقام ها ميزبان تعداد تيم ها رده سني رديف

 سوم دوم اول

  *      نونهالان 1

 *       نونهالان 2

  *      نوجوانان 3

 *       نوجوانان 4

  *      جوانان 5

 *       جوانان 6

 مسابقات قهرماني باشگاهي (3

 

 بانوان آقايان مقام ها ميزبان تعداد تيم ها رده سني رديف

 سوم دوم اول

  *      نونهالان 1

 *       نونهالان 2

  *      نوجوانان 3

 *       نوجوانان 4

  *      جوانان 5

 *       جوانان 6

  *      بزرگسالان 7

 *       بزرگسالان 8

  *      پيشکسوتان 9

 *       پيشکسوتان 10

 

 



 

 

 

 

 برگزاری جشنواره های رده سني (4

 

 بانوان آقايان مقام ها ميزبان تعداد تيم ها رده سني رديف

 سوم دوم اول

  *      نونهالان 1

 *       نونهالان 2

  *      نوجوانان 3

 *       نوجوانان 4

  *      جوانان 5

 *       جوانان 6

  *      بزرگسالان 7

 *       بزرگسالان 8

 

 برگزاری مسابقات هندبال ساحلي (5

 

 بانوان آقايان مقام ها ميزبان تعداد تيم ها رده سني رديف

 سوم دوم اول

  *      نونهالان 1

 *       نونهالان 2

  *      نوجوانان 3

 *       نوجوانان 4

  *      جوانان 5

 *       جوانان 6

  *      بزرگسالان 7

 *       بزرگسالان 8

 

 

 

, تعداد  شرکت کننده )  با ذکر اسامی کليه تيمها توسط ميزبان لازم بذکر است ارسال  گزارش کامل برگزاری مسابقات فوق

                                               .                                     الزامی می باشد  بازيها و ... ( پس از اتمام مسابقات

 

 



 

 

 

 

 

 

(برگزاری مسابقات درون استاني6         

 

 بانوان آقايان مقام ها ميزبان تعداد تيم ها رده سني رديف

 سوم دوم اول

  *      نونهالان 1

 *       نونهالان 2

  *      نوجوانان 3

 *       نوجوانان 4

  *      جوانان 5

 *       جوانان 6

  *      بزرگسالان 7

 *       بزرگسالان 8

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 محورهای توسعه و تعميم ورزش هندبال

 

 

(استعداديابي 1  
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ور
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استعداديابيپايگاه  تعداد افراد استعداد ياب  

ف
دي

 ر

س
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ه ت
ار

شم
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وا
خان

م 
 نا

م و
 نا

ره 
ما

 ش
س و

در
آ

س
ما

 ت
اد

عد
 ت

 
 1        نونهالان *

* 
 2        نونهالان 

 
 3        نوجوانان *

* 
 4        نوجوانان 

 
 5        جوانان *

* 
 6        جوانان 



 

 

 

در استان امکانات و تجهيزات  (2  

 

تخصصي تجهيزات  رديف فضای در اختيار رده سني آقايان بانوان 

 سالن ورزشي کلاس تئوری

 1   نونهالان *  

 2   نونهالان  * 

 3   نوجوانان *  

 4   نوجوانان  * 

 5   جوانان *  

 6   جوانان  * 

 7   بزرگسالان *  

 8   بزرگسالان  * 

 

( امور باشگاهي3  

 

شماره تماسآدرس باشگاه و   رديف تعداد باشگاههای فعال رده سني آقايان بانوان 

 1  نونهالان *  

 2  نونهالان  * 

 3  نوجوانان *  

 4  نوجوانان  * 

 5  جوانان *  

 6  جوانان  * 

 7  بزرگسالان *  

 8  بزرگسالان  * 

 

 

 

 

 



 

 

 

برگزاری دوره های آموزشي داوری و مربيگری( 4  

 

برگزاریمحل  مدرس تعداد  درجه کلاس تاريخ 

 نفرات

 رديف مربيگری داوری آقايان بانوان

ان
ست

هر
ش

 

ن
تا

اس
 

ن
ايا

 پ

وع
شر

 

ي
مل

 

1 2 3   

              1 

              2 

              3 

              4 

              5 

              6 

              7 

              8 

              9 

              10 

              11 

              12 

              13 

              14 

              15 

              16 

 

 



 

 

 

در استان ( برگزاری کارگاههای آموزشي5     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

تعداد  موضوع تاريخ محل برگزاری مدرس

 نفرات

 رديف آقايان بانوان

ان
ست

هر
ش

 

ن
تا

اس
 

ن
ايا

 پ

وع
شر

 

ي
يه

وج
 ت

اه
رگ

کا
 

          1 

          2 

          3 

          4 

          5 

          6 

          7 

          8 

          9 

          10 

          11 

          12 

          13 

          14 

          15 

          16 



 

 

هيأت استان امور فرهنگي( 6  

(و ... ) آدرس سايت , بروشور  تبليغات رسانه آقايان بانوان  رديف شرکت در مراسم 

     1 

     2 

     3 

     4 

     5 

     6 

     7 

     8 

     9 

     10 

     11 

     12 

     13 

     14 

     15 

     16 

     17 

     18 

     19 

     20 



 

 محور توسعه مديريت و پشتيباني

 

در استان (ميزباني اردوها1  

 

 رديف رده سنی آقايان بانوان محل اردو تاريخ تعداد نفرات

 شروع پايان

 1 نونهالان *     

 2 نونهالان  *    

 3 نوجوانان *     

 4 نوجوانان  *    

 5 جوانان *     

 6 جوانان  *    

 7 بزرگسالان *     

 8 بزرگسالان  *    
 

 

هيأت استان ( عملکرد اداری2  

ساليانهبرگزاری مجمع  ارزيابي عملکرد و بخشهای تابعه جلسات با اعضاء هيأت مديره و ادارات کل  رديف 

   1 

   2 

   3 

   4 

   5 

   6 

   7 

   8 

 


